kabel

Internet sicher nutzen

Elisabeth Eder-Janca

Hannes Giefing
www.kabelplus.at/internet-sicher-nutzen



http://www.kabelplus.at/internet-sicher-nutzen

kabel

Das erwartet Sie heute

Aktuelle Herausforderungen?

Wie kann ich Gefahren selbst
erkennen?

Was kann ich tun?

Wer hilft mir?

Pixabay.com cc0



Themen heute kabel

Online einkaufen

Fakenews — falsche Nachrichten
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Bevor ich online etwas einkaufe

Username username

Benutzername

Password

Passwort




o k I
Woraus besteht ein sicheres Passwort? abe

Mindestens 8 — 12 Zeichen

Grols- und Kleinbuchstaben

/eichen

Sonderzeichen

Kein Namen, Worte oder Wortteile
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Wie merke ich mir Passworter

Passwortgenerator

Man verwendet einen Merksatz

Musik bringt Ordnung in das Gerausch der Welt
MbOidGdW!

MbOidGdW!BIL z.B. tUr Billa



Online einkauten kabel
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Einkaufen - online b
Wo finde ich seriose Geschafte?
Wie geht das?
Worauf muss ich aufpassen?

Heimische Betriebe starken



Lebensmittel einkaufen

Wo und was kostet das?

— _https://bit.ly/2VZ5DBo

Fulszeile

kabel

SENIOREN ONLINE

Infos, Tipps, Ratgeber & News fur
Osterreicher im besten Alter!

GESUNDHEIT HILFSMITTEL SICHERHEIT SPORT WOHNEN PENSION PC ME

L ebensmittel online kaufen in
Osterreich: Anbieter & Organisationen,
die Sie in der Corona-Krise versorgen



https://www.senioren-online.at/lebensmittel-online-kaufen-in-oesterreich-7440
https://bit.ly/2VZ5DBo

,Regional einkaufen — Osterreich bringts!” kabel

https://bit.ly/2Y22KT5 W/ KO e weit
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Steiermark . ===

wko.at/steirisch-einkaufen

Kérnten | Usterre . S ‘
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Tirol

Suche...
wirkaufenin.tirol

Oberosterreich

Standort... Q

lieferserviceregional.at

mein-handel.at Kategorien v

Niederdsterreich

ecoplus.at

Salzburg

kaufen-in-salzburg.at - <5

Burgenland

gemeinsamschaffenwirdas.at 3 o &‘


https://bit.ly/2Y22KT5

Niederdsterreich kabel

Ganz Niederosterreich

Gastronomie

https:/bit.ly/2YaVYdl

Wirtshaus fiir Zhaus

Ubersicht mit Wirtshausern mit Lieferservice, wird sténdig erweitert

@ ganz NO
(£ Zur Webseite

Lebensmittel

Frisch zu Mir (Unsere Bauern liefern) Gutes vom Bauernhof

ein Glitesiegel fur kontrollierte bauerliche Direktvermarkter mit unter-
schiedlichen Vertriecbsmaglichkeiten: Abhof, Méarkte, Zustellung, Ab-
holung beim Automaten

regionale Lebensmittel von bauerlichen Produzenten

@ ganz NO
kulinarik@amainfo.at .
£ Zur Webseite @ ganz NO
office@agrarprojekiverein.at
(4" Zur Webseite
Nah & Frisch, Kastner Gruppe So schmeckt Niederosterreich
Lieferservice, Lebensmittelhandel regionale Lebensmittel von bauerlichen Produzenten
@ ganz NO @ ganz NO
4" Zur Webseite 4" Zur Webseite

Fulszeile C


https://bit.ly/2YaVYdI

Shopping.at kabelp

https://www.shoepping.at/

'G'ANZE WELT
DER BUCHER

JETZT ENTDECKEN

— NV,
— O—0 y
Regional Zuverlassig Umweltbewusst
Mur ésterreichische Handler Immer Lieferung mit der Post CO, - neutrale Zustellung

Unsere Originale aus Osterreich

| GRILL SIXPACK

Fulszeile 12


https://www.shoepping.at/

bezahlen im Internet - Tipps kabelplus

Impressum ansehen

Standort!
Erreichbarkeit!
Gutesiegel
Preis
Zu hoch / zu niedrig @ !J%EEDRSJ\';'E\:TN

Rucktrittsrecht? (14 Tage)

Leistungsumfang
(was ist alles inkludiert)

OWatchIist Internet

Internet-Betrug, Fallen & Fakes im Blick

https://ombudsmann.at/



https://ombudsmann.at/
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Info zu bargeldlosem Bezahlen mit Karte

Freiwillig
unter 10 Euro unter Umstanden abgelehnt
Limit ohne Eingabe des Pin wurde erhoht

€50

Wird laut Banken automatisch nachher wieder
gesenkt!



Spezial - Tipp fur die Online-Bestellung kabel

Liefertermine nachschauen

Stellvertretend Billa:
https://www.billa.at/sonderkapitel/seiten/aktuelle-
informationen

Ihr Lieferzeitfenster
Wegen der vielen Bestellungen im BILLA Online Shop kommt es aktuell zv ausgebuchten Lieferzeitfenstern. Wir haben unsere KapazitGten bereits an die derzeitige

Situation angepasst, damit Ihre Bestellung mdglichst rasch zu Ihnen nach Hause kommt.,

Statt wochentags von 8-21 Unr liefern wir nun von 6-22 Uhr. Samstags liefern wir nun auch von 6-22 Uhr.

Die Lagerflachen in Wien wurden stark erweitert. ZusGtzliche Mitarbeiter helfen, die Bestellungen rasch abzuwickeln.

Unsere Lieferflotte wurde um zusdtzliche Fahrer und Transporter erweitert.

Wir erarbeiten weitere MaBnahmen, um lhre Bestellung schnellst maglich auf den Weg zu bringen. Trotz dieser Schritte kommt es aber dennoch zu schnell ausgebuchten
Lieferzeitfenstern, Wir diirfen Sie um Ihr Verstandnis bitten, dass wir Verzogerungen aber nicht vermeiden kdnnen,


https://www.billa.at/sonderkapitel/seiten/aktuelle-informationen

Wie geht das mit meinem gebuchten Urlaub?

kabel
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Wie geht das mit meinem gebuchten Urlaub?

: _NIEDER
https://noe.arbeiterkammer.at/ A(USTERREICH

https://www.bmeia.gv.at = Bundesministerium

Européische und internationale
Angelegenheiten

OAMTC
K

https://www.oeamtc.at

https://vki.at



https://noe.arbeiterkammer.at/beratung/konsumentenschutz/reise/Coronavirus__Reisen_kostenlos_stornieren_.html
https://www.bmeia.gv.at/reise-aufenthalt/reiseinformation/
https://vki.at/coronavirus-hotline-zu-reiserechts-fragen
https://www.oeamtc.at/thema/reiseplanung/coronavirus-reiseinfos-36904404

Die wichtigsten Fragen und Antworten zur kabel
Reisestornierung

Pauschalreise (mehrere
Leistungen als Paket
gebucht

Beférderungsvertrag (zB
Flugticket einzeln
gebucht)

Individualreise Unterkunft
(zB Hotel einzeln gebucht)

v
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Die wichtigsten Fragen und Antworten zur kabel
Reisestornierung

https://europakonsument.at /—\\\\\\ - ucherz

ECC-Net


https://europakonsument.at/de/page/coronavirus-fragen-antworten

kabel

Die Geruchte zur
Pandemie

Falschnachrichten - Fakenews
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Zusammentassung

Es gibt 4 Gruppen von Fakemeldungen:
Verschworungstheorien
Verharmlosungen
Vorschlage zur Behandlung oder Selbstdiagnose

angeblich bevorstehende Verordnungen oder

Einschrankungen



. kabel
Corona-Mythen .... WHO sagt Nein zu: abe

5G-Mobilfunknetze verbreiten COVID-19
Sie sind auch nicht schuld daran

Wer sich der Sonne oder Temperaturen uber 25°C
aussetzt, kann die
Coronavirus-Krankheit verhindern.

Wenn Sie in der Lage sind, den Atem fur 10 oder
mehr Sekunden anzuhalten, ohne zu husten oder
Unbehagen zu

verspuren, bedeutet dies , dass Sie frei von
der Coronavirus-Krankheit (COVID-19) oder einer
anderen Lungenkrankheit sind.
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Wie kommt das zu mir?




Bleiben Sie kritisch kabel

Whatsapp — kettenbriefartig
Youtube-Videos

Pseudo-personliche Weitergabe ...
der Onkel von der Tante meiner Schwagerin ihrer

Freundin hat vom Sohn der Nichte eines Freundes

bzw. dessen Schwester aus erster Quelle erfahren ...



Whatsapp Kettenbriefe

So werdén die Menschen in Kanada
informiert.

Das neue NCP-Coronavirus zeigt
moglicherweise viele Tage lang keine
Anzeichen einer Infektion, wie kann man
dann wissen, ob man infiziert ist ?
Neueste Informationen besagen, dass
die Inkubationszeit bis zu 20 Tage
betragen kann, bevor die Symptome von
COVID 19 sichtbar werden.

Wenn eine Person Fieber und/oder
Husten hat und ins Krankenhaus geht,
ist die Lunge normalerweise zu 50 %
fibros und es ist recht spat !

Die Experten aus Taiwan bieten eine
einfache Selbstkontrolle an, die wir jeden
Morgen durchfihren konnen;

Atmen Sie tief ein und halten Sie den
Atem fur mehr als 10 Sekunden an.
Wenn Sie die Untersuchung ohne
Husten, ohne Beschwerden, ohne
Prallheit oder Engegefiihl usw.
erfolgreich durchfiihren, beweist dies,
dass keine Fibrose in den Lungen
vorliegt, was im Grunde genommen auf
keine Infektion hinweist.

kabelplus

Bitte flihren Sie in kritischen Zeiten
jeden Morgen in einer Umgebung mit
sauberer Luft einen Selbsttest durch!

EXZELLENTE BERATUNG durch
japanische Arzte, die COVID-19-Fille
behandeln.

Jeder sollte sicherstellen, dass |hr Mund
und Hals feucht und niemals trocken ist.
Nehmen Sie mindestens alle 15 Minuten
ein paar Schlucke Wasser.

WARUM ?

Selbst wenn das Virus in Ihren Mund
gelangt ... das Trinken von Wasser oder
anderen Flissigkeiten spilt es durch lhre
Speiserdhre in den Magen.

Dort angekommen, totet die

Magensaure das Virus ab.

Wenn Sie nicht regelmaBig genug
Wasser trinken... kann das Virus in |hre
Luftréhre und in die Lunge gelangen.
Das ist gefahrlich.

Bitte senden Sie diese Informationen an
lhrer Familie, Ihre Freunde und alle
Menschen die sie kennen.

25
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Wo kann ich mich informieren?
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http://www.euro.who.int/de/home

Global Regions v

e '\\\’- World Health
=¥ Organization

R

Health Topics v Countries v

EMERGENCY

Coronavirus

disease (COVID-19)
pandemic

All info here—



http://www.euro.who.int/de/home
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https://science.apa.at/

IR "W ttps://science.apa.al]

Home . Natur & Technik R Medizin & Biotech - Kultur & Gesellschaft - Politik & Wirtschal

e
A ey

Positiver Trend halt an

Infektiologe Wenisch dampft Hoffnung auf eine baldige
Rickkehr zum Alltag

TOP-STORY [


https://science.apa.at/

http://go.apa.at/flO3vxL 1 kabel

Home Services Show Cases APA-Faktenchack About

Die gesammelten APA-Faktenchecks

In dieser Liste finden Sie die Links zu den aktuellen APA-Faktenchecks. Wenn Sie zum Faktencheck-Team Kontat
aufnehmen cder eigene Varschidge flr Faktenchecks einbringen méchten, schreiben Sie bitte an fakien-
check@apa.at.

APA-Faktencheck, 17 April 2020: Kann meine Bank von mir Strafzinsen fiir Ersparnisse verlangen?
APA-Faktencheck, 09. April 2020: Wamten Wissenschafter 2007 vor neuem Coronavirus?
APA-Faktencheck, 06. April 2020: Nutzen die Mafnahmen gegen das Coronavirus dem Klimaschutz?
APA-Faktencheck, 02. April 2020: Osterreich erstes Land in Westeuropa mit Maskenpflicht?

APA-Faktencheck, 01. April 2020: Verpflichtendes Maskentragen im Kampf gegen Coronavirus sinnvoll?

APA-Faktencheck, 26. Marz 2020: Wurden kubanische Arzte in Italien mit Applaus empfangen?

APA-Faktencheck, 26. Marz 2020: Was singen Italiener in der Quarantine?

APA-Faktencheck, 17. Mérz 2020: Hat |buprofen negative Auswirkungen auf Coronavirus-Infizierte?

APA-Faktencheck, 17 Mérz 2020: Kehren die Delfine in den Hafen von Triest zuriick?



http://go.apa.at/flO3vxL1

https://www.mimikama.at/ kabel

AKTUELLE NEWS Ezcmiﬁilzsn?emuhungen, Menschen zu COVID-19 zu informieren und gegen Falschinformationen FAKE MELDEN

{Suchbegfiffeingeben }

Aktuelles von Mimikama MEHR

Corona-Krise: Staatsanwaltschaft

ermittelt wegen Subventionsbetrugs!

11 Patienten nach Corona-

Medikamententest tot?

Gefalschte Facebook-Seite ,Edeka Markt” verlost aktuell Faktencheck: Ist der Papst ein
Fahrrader Hologramm?



https://www.mimikama.at/

https://correctiv.org/faktencheck/coronavirus/  kabel

[

CORRECTIV

Recherchen fir die
Gesellschaft

MENU=

Faktencheck
Schwerpunkt: Coronavirus

Wir arbeiten pausenlos, um Desinformation zum neuartigen

Coronavirus mit Ilhnen und fiir Sie zu bekampfen.
CORRECTIV.Faktencheck setzt sich gegen Falschmeldungen im Netz
und in den sozialen Netzwerken ein. Helfen Sie Falschmeldungen
einzudammen, unterstiitzen Sie unsere Arbeit.

JETZT UNTERSTUTZEN



https://correctiv.org/faktencheck/coronavirus/

Folgen kabel

,Desinformation Uber Gesundheit kann Ausbruche
von Ansteckungskrankheiten verschlimmern™.

2 britische Forscher Nov. 2019

Anzunden 5G-Masten
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Raum fur IHRE Fragen
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