
online@

sicher

zur digitalen  
Kompetenz für  
die 9. bis 11.  
Schulstufe

Kostenlose  
Workshops 

Unser Angebot

 
 Wo?

In Ihren Klassenräumen.

 
 Wie oft? 

Es sind zwei Workshops pro Schule und Schuljahr 
möglich. Im Sinne einer ökologischen Anreise müssen 
beide Workshops an einem Tag stattfinden.

 
 Wie lange?

Jeder Workshop dauert zwei Unterrichtseinheiten.

Als großer Kabelnetzbetreiber und Multimedia-Dienstleister im 
Burgenland sehen wir uns in der Verantwortung, Jugendlichen 
den sicheren Umgang mit digitalen Medien näherzubringen.
Deshalb unterstützen wir Schulen bei der Vermittlung von 
digitaler Kompetenz.

In Kooperation 
mit der Bildungs- 

direktion 
Burgenland

 
 Anmeldung 

Website: www.kabelplus.at/burgenland-onlinesicher 
E-Mail: schulservice@kabelplus.co.at 
Telefon: 02236 200 24900

Unsere Vortragenden

Marietheres van Veen
Journalistin, Filmemacherin

„Medienkompetenz und bewusster 
Umgang mit digitalen Medien 
sind Gebote unserer Zeit. Mir ist 
es wichtig, Jugendliche dabei zu 
unterstützen.“

Maciej Lech 
Online-Coach, Moderator & Speaker, 
Software Developer 

„Aufgewachsen mit dem Internet 
erzähle ich von meinen persönlichen 
Erlebnissen und Fehlern und möchte 
Jugendlichen meine Erfahrungen 
mitteilen.“

Hannah Steiner 
Social Media-Trainerin

„Als Teil einer Generation, die mit 
Social Media aufgewachsen ist, 
vermittle ich Jugendlichen das Wissen, 
um digitale Medien kritisch und 
selbstbestimmt zu nutzen.“

„Es ist mir wichtig, Jugendlichen 
das bestmögliche Rüstzeug für ihre 
digitale Zukunft mitzugeben.  
Im Vordergrund muss sinn- und 
lustvoller Umgang mit digitalen 
Medien stehen - nicht Panikmache.“

Elisabeth Eder-Janca 
Medienpädagogin & Trainerin 

Julia Baumgartner
Unternehmerin & Trainerin

„Mir ist wichtig, Jugendliche für 
einen sicheren und kreativen Umgang 
mit digitalen Medien zu stärken. 
So können sie die digitale Welt 
selbstbewusst mitgestalten.“



Zwei 
kostenlose 
Workshops 

wählbar
Jetzt  
auch

online!

online@

sicher
2.
Netiquette und 
Cyber-Mobbing
Online wie Offline: Auch im Netz gelten 
Regeln für die Kommunikation und gutes 
Benehmen. Welche sind das? Wie erkenne ich 
Cyber-Mobbing und wie gehe ich damit um? 

3. Fake  
News

Share nicht alles, was du liest: Warum 
glauben wir Bildern und ungefilterten 
Nachrichten im Internet? Was machen 
diese mit uns? Wer profitiert von Fake 
News?

4.
Sicher im 
Internet1.

Einmal im Netz, immer im Netz: 
Jeden Tag erscheinen neue Plattformen  
und Apps. Worauf muss man bei der  
Anmeldung achten? Welche Daten  
werden über mich gesammelt? Und  
was geschieht mit diesen Daten? KI clever 

nutzen
KI kann vieles und erfindet manches. Wie 
entstehen Antworten in Sprachmodellen? 
Wie fragst du so, dass belegbare 
Ergebnisse herauskommen? Wir schauen 
auf typische Fehler, Verzerrungen und 
Halluzinationen, provozieren sie live und 
erproben Gegenstrategien. Am Ende 
nimmst du einfache Prüfroutinen für den 
Alltag mit.


